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تقارير عن الأنشطة التي قام بها قطاع 

وتنمية البيئة بكلية  شئون خدمة المجتمع

 التربية الرياضية جامعة طنطا  
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ايمانا من كلية التربية الرياضية جامعة طنطا بالدور المجتمعي لها و للجامعة ودعمها الكامل للمبادرات الرئاسية  
فعاليات مبادرة قادرون قامت كلية التربية الرياضية بالتعاون مع قطاع شئون خدمة المجتمع بالجامعة بتنفيذ  

باختلاف لذوى الهمم على ملاعب كلية التربية الرياضية وتقديم كافة خدمات الدعم والمساندة والتسهيلات 
البيئية والرعاية الطلابية لهم وتدريبهم ومن ثم إدماجهم في المجتمع بكافة مجالاته والعمل على اكتشاف المواهب 

اور رئيسية وهى التنمية وبناء الشخصية والحماية الاجتماعية والتمكين مح  4من ذوى الهمم ورعايتهم من خلال  
طالب من 15الاقتصادي ودعم الخبرات والمعارف والخدمات العامة وتم تنفيذ المبادرة لليوم الثاني بمشاركة  

ب من ذوى الهمم فئة )المكفوفين والمعاقين ذهنيا( على ملاعب كلية التربية الرياضية وذلك لتمكين الطلا
الطلاب  استقبال  منهم حيث تم  المتميزين  المعتادة باستقلالية ورعاية  اليومية  الهمم بالقيام بالانشطة  ذوى 
ونقلهم الى الملاعب المفتوحه بكلية التربية الرياضية لممارسة الانشطة الرياضية وبعد انتهاء الطلاب من الأنشطة 

 الوجبة المتوفرة لهم من قبل إدارة الجامعة. الرياضية تم اصطحابهم الى مدرجات الكلية وتناول  

 تحت رعاية
 الأستاذ الدكتور / محمود احمد ذكي                             )رئيس الجامعة( 

 الاستاذ الدكتور/ حمدي شعبان     )نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة( 

 أعضاء لجنة تنفيذية
 العابدين              ) مدير مركز رعاية ذوي الهمم بكلية الآداب( الدكتور / محمد زين 

 (  )مدير وحدة رعاية الموهوبين بكلية التربية الرياضية                 الدكتور/مهند ابوحمر     

 ضيافة
 الأستاذ الدكتور / علاء محمد حلويش                    )عميد كلية التربية الرياضية( 

 ور / هالة محمد عمر                  )وكيل كلية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة( الأستاذ الدكت

 الكلية  وعدد من أعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم بالكلية وعدد كبير من طلاب
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 هدف المبادرة

واكتشاف الموهوبين والمتميزين ورعايتهم  تقديم الدعم الكامل لذوى الهمم وتمكينهم من الاندماج فى جميع المجالات 
 ومساعدتهم على اداء انشطة الحياة اليومية المعتادة لهم باستقلالية وتقديم جميع الدعم والتسهيلات للمتميزين منهم. 

 المستهدف من تنفيذ المبادرة 

 الاهتمام بأبناء محافظة الغربية من ذوى الهمم   (1
 المشاركة فى دعم المبادرات الرئاسية  (2
 كتشاف الموهوبين والمتميزين من ذوى الهمم وتقديم التسهيلات والدعم لهمإ (3
 طلاب الجامعة وتوعيتهم بأهمية دمج جميع شرائح المجتمع وخصوصا الطلاب ذوى الاحتياجات الخاصة  (4

 بعض صور من فعاليات المبادرة
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فى إطار إحتفال جامعة طنطا باليوبيل الذهبى لتأسيسها وإستكمالا لتنفيذ مبادرات رئاسة الجمهورية لذوي الهمم  
وإنطلاق مبادرات قادرون بإختلاف بكليات جامعة طنطا  قامت كلية التربية الرياضية جامعة طنطا بتنظيم اليوم 

ي الهمم )جميع الفئات ( على ملاعب ومسرح الكلية إيمانا  الإقليمي لقادرون بإختلاف لأبناء محافظة الغربية من ذو 
من الدور المجتمعي للكلية والجامعة فى خدمة المجتمع المدني بمحافظة الغربية وذلك للعمل على رسم البهجة والسعادة  

الك الدعم  التنمية وتقديم  امل لهم  فى قلوب الاطفال من ذوي الهمم وأولياء أمورهم والتأكيد على أنهم شركاء فى 
وتمكينهم من الاندماج فى جميع المجالات بالمجتمع وتقديم كافة خدمات الدعم والمساندة والتسهيلات البيئية والرعاية  
المعتادة   اليومية  القيام بالانشطة  الهمم ورعايتهم وتمكينهم من  المواهب من ذوى  الطلابية لهم وتدريبهم واكتشاف 

المتميزين منهم و  مساعدتهم على إظهار مواهبهم بإستقلالية ومن ثم إدماجهم في المجتمع بكافة  باستقلالية ورعاية 
مجالاته الاجتماعية والأكاديمية والنفسية والصحية وغيرها حيث تم إفتتاح اليوم الإقليمي لقادرون بإختلاف من قبل 

ي رئيس الجامعة والسادة نواب  السيدة الدكتوره/ نيفين القباج وزيرة التضامن الاجتماعي والسيد أ.د/ محمود أحمد ذك
رئيس الجامعة أ.د/ حمدي إسماعيل شعبان وأ.د/ كمال عكاشة وإدارة كلية التربية الرياضية متمثلة فى السيد/ عميد  
الكلية أ.د/ علاء حلاويش وأ.د/ هالة عمر الصبي وكيل الكلية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة وعدد كبير من 

و  التدريس  هيئة  لطلاب كلية أعضاء  الرياضية  العروض  بعض  وإقامة  الاقليمي  اليوم  تنظيم  المشاركين فى  معاونيهم 
التربية الرياضية وإستقبال الطلاب من ذوي الهمم وتوزيعهم على ملاعب الكلية لإقامة العروض والأنشطة الرياضية  

هب الطلاب من ذوي الهمم وأكد السيد  وتم إقامة عدد من الفقرات الترويحية والغنائية على مسرح الكلية لإظهار موا
أ.د/ علاء حلويش عميد الكلية ان كلية التربية الرياضية بجميع منتسبيها دائما وابدا فى خدمة أبناء محافظة الغربية  
من ذوي الهمم وملاعب وصالات الكلية مفتوحه دائما لإستقبالهم للمارسة جميع الأنشطة الرياضية وتشرف الكلية  

لقادورن  دائما بإستقب اليوم الاقليمي  تنظيم  الكلية على  أ.د/ هالة محمد عمر الصبي وكيل  أثنت السيدة  الهم كما 
بإختلاف وعلى اعضاءهيئة التدريس والاداريين والعمال الذين شاركوا فى اخراج هذا الاحتفال على الوجه الامثل  

 تمع المدني ودعم المبادرات الرئاسية.  واكدت ان الكلية وقطاع شئون خدمة المجتمع دائما وابدا فى خدمة المج

 تحت رعاية
 الأستاذ الدكتور / محمود احمد ذكي                        )رئيس الجامعة( 

 الاستاذ الدكتور/ حمدي شعبان    )نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة( 
 )عميد كلية التربية الرياضية( الأستاذ الدكتور / علاء محمد حلويش                     

 الأستاذ الدكتور / هالة محمد عمر            )وكيل كلية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة( 
 وعدد من أعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم بالكلية وإداريين وعمال الكلية وعدد كبير من طلاب الكلية 
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 ون باختلافهدف تنفيذ اليوم الاقليمي لقادر 

مساهمة الكلية في خدمة الفئات الأكثر إحتياجا للرعاية في المجتمع المحيط بها والدور الذي يجب ان تضطلع به الجامعة في  
ينبغي   دعم هذه الشريحة المهمة من شرائح المجتمع ، و دعم المجتمع لذوي الاحتياجات الخاصة والجهود الاجتماعية التي 

الا ذوي  خدمة  في  لذوي  تسخيرها  توفيرها  الجامعة  على  ينبغي  التي  الاحتياجات  اهم  و   ، ابداعاتهم  من  للافادة  عاقة 
الاحتياجات الخاصة وتقديم الدعم الكامل لذوى الهمم وتمكينهم من الاندماج فى جميع المجالات واكتشاف الموهوبين والمتميزين  

 م باستقلالية وتقديم جميع الدعم والتسهيلات للمتميزين منهم. ورعايتهم ومساعدتهم على اداء انشطة الحياة اليومية المعتادة له

 المستهدف من تنفيذ المبادرة

 الاهتمام بأبناء محافظة الغربية من ذوى الهمم   •
 المشاركة فى دعم المبادرات الرئاسية  •
 إكتشاف الموهوبين والمتميزين من ذوى الهمم وتقديم التسهيلات والدعم لهم •
 والسررو على أولياء امور الطلاب من ذوي الهمإدخال البهجه  •
تقديم جميع الخدمات والدعم والتسهيلات للمشاركة فى الاحتفالات والانشطة الرياضية للمعاهد والمدارس   •

 المسئولة عن جميع الطلاب من ذوي الهم )جميع الفئات(. 
وى الاحتياجات فى جميع مجالات  طلاب الجامعة وتوعيتهم بأهمية دمج جميع شرائح المجتمع وخصوصا الطلاب ذ •

 المجتمع لانهم شركاء فى التنمية. 
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 بعض صور من فعاليات المبادرة
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 تحت رعاية

 الأستاذ الدكتور / محمود احمد ذكي                                 )رئيس الجامعة( 

 الأستاذ الدكتور / حمدي إسماعيل شعبان     )نائب رئيس الجامعة لخدمة المجتمع وتنمية البيئة( 

 علاء محمد حلويش                           )عميد كلية التربية الرياضية( الأستاذ الدكتور / 

 الأستاذ الدكتور / هالة محمد عمر           )وكيل كلية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة(

 ضور القافلة الطبية والبيئية لمركز قطور قرية أبشوايبح

 م 3/2022/ 22الموافقيوم  الثلاثاء  

 فى إطار مبادرة رئاسة الجمهورية )حياة كريمة للريف المصرى( .

 مكان القافلة

   مركز قطور قرية أبشواي

 السادة المشاركين في القافلة 

 ( د/ ألاء نافع2                        نهاد الكنيسي  / ( د/ 1
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 الهدف من إقامة القافلة : 

 (.خدمة الجامعة للقري الأكثر احتياجا في المجتمع المحيط بها وتنفيذ مبادرة رئاسة الجمهورية )حياة كريمة

 الفئات المستهدفة من القافلة : 

   قطور قرية أبشوايلمركز  المجتمع المدني  

 ما تم إنجازه في القافلة 

م والتوجه 22/3/2022الجامعة يوم الثلاثاء الموافق  تم التحرك بالباص السااااعة الثامنة صاااباحا من مقر إدارة 
الى مقر القافلة لمركز قطور قرية إبشااااااااااااواي حيث تم البدء فى القاء ندوة بعنوان )التشااااااااااااوهات القوامية وكيفية  
التغلب عليها( حيث بدأت الندوة بشرح تعريفاً للقوام، وهو الجسم المعتدل الذي تكون فيه حالة توازن ثابتة  

العضاااااالية والجاذبية الأرضااااااية ، وتكون فيه العظام والعضاااااالات في وضااااااع طبيعي يضاااااامن ا ناءات   بين القوة
 .الجسم الطبيعية دون زيادة أو نقصان ،حتى يستطيع الانسان القيام بعمله اليومي

 وتناولت الندوة مواضيع عدة، أبرزها:  

لوضااااع الجلوس، والإ رافات    مواصاااافات القوام الجيد، ومبادىء المحافظة عليه، والمواصاااافات القوامية
 .القوامية، وأسباب التشوهات القوامية وطرق العلاج والوقاية منها، وغيرها من المواضيع الهامة
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 بعض الصورة من المشاركة في القافلة : 

 

 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 

vd_community@phed.tanta.edu.eg 

PE. Portal Dr. Ahmed M. Ghazy 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 

vd_community@phed.tanta.edu.eg 

PE. Portal Dr. Ahmed M. Ghazy 

طنطا الرياضية جامعة  التربية  وايمانا من كلية  المجتمعي  دورالجامعة  إطار  دورها في مجال خدمة ،    فى  بأهمية 
المجتمع، وتقديم كافة خدمات الدعم والمساندة والتسهيلات البيئية والرعاية الطلابية لجميع الفئات قام قطاع 

البيئة بكلية التربية الرياضية بالتعاون مع قسم الترويح الرياضي بإقامة يوم تروحي شئون خدمة المجتمع وتنمية  
للمسنين بدار السعاة بطنطا وذلك لتقديم الدعم المعنوى وبعض الهدايا للمسنين بدار السعادة فى اطار الدور 

 . سرور عليهمالمجتمعي التى تقوم به الكليه والجامعة ورفع الضغوط عن كاهلهم وادخال البهجه وال

 تحت رعاية
 الأستاذ الدكتور / علاء محمد حلويش       )عميد كلية التربية الرياضية( 

 الأستاذ الدكتور / هالة محمد عمر الصبي    )وكيل كلية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة( 

 وعدد من أعضاء هيئة التدريس من قسم الترويح الرياضي  

 وعدد كبير من طلاب الكلية. 

 الهدف من إقامة اليوم الترويحي للمسنين 
مساهمة الكلية في خدمة الفئات الأكثر إحتياجا للرعاية في المجتمع المحيط بها والدور الذي يجب ان تضطلع به الجامعة في  

يذ اليوم الترويحي  لإدخال البهجة والسرور إلى قلوب المسنين وخدمة أحد اهم الأطراف  دعم جميع فئات المجتمع ، وتنف 
المجتمعية وهم المسنين بدار السعادة بطنطا ، وتقديم يوم ترفيهي لتلك الفئة بما يساعد من تخفيف الضغوط التي يتعرضون  

 شون فيه . إليها وكذلك العرفان بالجميل لهم لما قدموه لخدمة  المجتمع الذي يعي

 الفئات المستهدفة

 خدمة المسنين بدار السعادة بطنطا  (1
 طلاب الجامعة وتوعيتهم بأهمية تقديم الخدمات المجتمعية لجميع فئات المجتمع (2
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 بعض صور من فعاليات اليوم الترويحي للمسنين 
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 قامت إدارة شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة بالكلية بالتعاون مع مجلس شئون خدمة المجتمع بالجامعة

 تحت رعاية

 س الجامعة( الأستاذ الدكتور / محمود احمد ذكي                                 )رئي

 الأستاذ الدكتور / حمدي إسماعيل شعبان     )نائب رئيس الجامعة لخدمة المجتمع وتنمية البيئة( 

 الأستاذ الدكتور / علاء محمد حلويش                           )عميد كلية التربية الرياضية( 

 الأستاذ الدكتور / هالة محمد عمر           )وكيل كلية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة(

 ضور القافلة الطبية والبيئية لمركز زفتي قرية ميت حارون  بح

 م 26/3/2022يوم  السبت الموافق

 فى إطار مبادرة رئاسة الجمهورية )حياة كريمة للريف المصرى( . 

 مكان القافلة

 مركز زفتي قرية ميت حارون  

 السادة المشاركين في القافلة 

 ( د/ حكمت الهمشري 2سماح جمعه                        / ( د/ 1
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 الهدف من إقامة القافلة : 

 في المجتمع المحيط بها وتنفيذ مبادرة رئاسة الجمهورية )حياة كريمة (.  خدمة الجامعة للقري الأكثر إحتياجا

 الفئات المستهدفة من القافلة : 

 زفتي قرية ميت حارون لمركز المجتمع المدني 

 ما تم إنجازه في القافلة 

جه م والتو 26/3/2022تم التحرك بالباص الساااعة الثامنة صااباحا من مقر إدارة الجامعة يوم الساابت الموافق  
الى مقر القافلة لمركز زفتى قرية ميت حارون حيث تم البدء فى القاء ندوة بعنوان )فوائد الانشاااااااااطة الرياضاااااااااية  
للجسااااام( حيث بدأت الندوة بشااااارح اهمية وفوائد الانشاااااطة الرياضاااااية لجسااااام الانساااااان وهى كاالتا  ) جعل 

ب الساااااامنة. وقاية الإنسااااااان من الإصااااااابة الجساااااام مثالياً، ومتناسااااااقاً، ومعافى، وسااااااليماً، إذ إنها تقويه، و ار 
بأمراض أخرى، مثل: مرض الانزلاق  للإصااااابةبالعديد من الأمراض، ومنها: مرض الساااامنة الذي يعد ساااابباً  

الغضاااروفي، ومرض الساااكري، وارتفاع ضاااغط الدم. تقوية عضااالات الجسااام، و ساااين مظهر الجسااام،  ا يزيد  
جماله، وجاذبيته.  فيز الدورة الدموية في جساااام الإنسااااان، وزيادة نشاااااطها، و سااااين عملية التمثيل الغذائي  

نون من النحافة. التخلص من عيوب الوجبات الغذائية، وأضااااارارها، لديه. فتح الشاااااهية، وزيادة الوزن لمن يعا
وخاصاااةً الوجبات الساااريعة، والمشااابعة بالدهون، فهي تخلص الجسااام من الدهون الزائدة عن حاجته، كما أنها 

 .تساعده على استهلاك السعرات الحرارية الزائدة عن معدلها الطبيعي(
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